GiodalLab.
® UNA SCHEDA PER COMINCIARE

Da dove partire con ['11

Non servono manuali tecnici né grandi strategie. Servono un problema
vero, un po' di curiosita e qualche regola chiara. Cinque passi.

] Parti da un problema piccolo e vero

Scegli un'attivita del tuo lavoro quotidiano, circoscritta e ripetitiva. L'obiettivo iniziale non &
rivoluzionare il lavoro, ma rendere piu fluido quello che c'é gia, un passo alla volta.

2 Prova, piti che studiare

Gioca con strumenti come ChatGPT, Copilot o Gemini e delega piccole attivita: riassumere un
testo, scrivere la bozza di un'email, mettere in ordine gli appunti. La sperimentazione pratica
vale piu di mille corsi teorici.

3 Tieni tu il controllo

Usa 'IA come un partner creativo, non come un esecutore a cui delegare il pensiero. Bozze,
ricerche e idee si; il tono, il messaggio e il risultato finale restano tuoi. L'IA costruisce
l'impalcatura, la casa la arredi tu.

4 Proteggi i dati

Per le informazioni riservate dell'azienda usa le versioni business o enterprise degli
strumenti, che per contratto non usano i dati per addestrare i modelli pubblici. Leggi sempre
le condizioni sulla privacy.

5 Allarga con un progetto pilota

Quando funziona per te, coinvolgi un piccolo gruppo e mostra risultati concreti. Le resistenze
nascono dalla paura e dalla fatica di cambiare abitudini: i progetti pilota rendono le persone
curiose invece che spaventate.

Dagg >

Quale attivita ripetitiva ti ruba piti tempo ogni
settimana? Da [i si comincia.
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GiodalLab.

® SE VUOI FARLO INSIEME

Tre modi per andare avanti

Dipende da quanto vuoi andare a fondo. Si parte sempre dal lavoro
reale, e si esce con qualcosa che si usa subito.

1 ChatGPT in azione

Tre ore pratiche, da 5 a 8 persone, per usare |'IA generativa nelle attivita di ogni giorno. Si
esce con due prompt personalizzati, pronti da riusare.

2 Al per la produttivita

Tre workshop per passare da un uso sparso dell'IA a un uso pensato nei processi del team,
con uno Starter Kit costruito su misura.

3 Al Coach in azienda

Un affiancamento per portare 'IA in un'organizzazione intera: policy interne, automazioni
utili, gestione del cambiamento.
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